
介護支援専門員証
有効期間の更新申請

実務に従事せず実務に従事

実務に従事実務に従事せず実務に従事

再研修
（計５４時間）

介護支援専門員証
有効期間の更新申請

証の有効期間更新交付

実務に従事せず

更新研修
【未経験者向け】
（計５４時間）

※再研修と同じ内容

介護支援専門員証
有効期間の更新申請・更新

介護支援専門員証
有効期間の更新申請・更新 再研修

（計54時間）

介護支援専門員証
有効期間の更新申請・更新

介護支援専門員の資格取得及び更新等にかかる研修の流れ（H28年度～）

専門・更新研修（Ⅰ)
（計５６時間）

専門・更新研修（Ⅱ)
（計３２時間）

試験合格

実務研修（８７時間）

介護支援専門員登録
介護支援専門員証交付（有効期間５年間）

実務に従事 実務に従事せず

専門・更新研修（Ⅰ)
（計５６時間）

更新研修
【未経験者向け】
（計５４時間）

※再研修と同じ内容
専門・更新研修（Ⅱ)

（計３２時間）

５年の有効期間が経過

証の有効期間更新交付 証の有効期間更新交付

介護支援専門員証
有効期間の更新申請

５年の有効
期間が経過

有
効
期
間
５
年

有
効
期
間
５
年

特記事項

※ 実務経験とは、介護支援専門員を必置とする事業所でケアプランを作成者として従事した者をいいます。

※ 原則として、実務研修は試験受験地、その他の研修は登録都道府県での受講となります。

※ 主任介護支援専門員更新研修を受講した者は、更新研修（専門・更新研修Ⅱ、更新研修【未経験者向

け】）を受けたものとみなされます。

２回目以降の更新で、

過去にH28年度以

降の専門・更新研修

(Ⅰ)と(Ⅱ)を修了し

ている場合は、(Ⅰ)

を免除できる。


