主任演習シート　８－２

令和5年度山梨県主任介護支援専門員研修「対人援助者監督指導」演習　事前ワークシート
	[bookmark: _Hlk85960241]事例提供者（バイジー）
	演習日：　　　月　　　日

	受講番号：　　　　
	受講者氏名：
	グループNo.　　　　　第　　　事例

	事例提供者（バイジ―）は、以下の１，２，３、４を記入する。
１　Ａさんの担当介護支援専門員として相談援助スキルを自己評価した事例のタイトル
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
２　Ａさんの介護支援専門員として、主任介護支援専門員（スーパーバイザー）の指導・助言を受けて、スキルアップしたい相談援助に関する知識・技術を書いてください。（自己評価表を参考に）
　①
　②
　③
３　Ａさんの介護支援専門員として、スーパービジョンに先立ち、スーパーバイザーに知っておいてほしいこと。（事例の資料に記載されていない事項等）



４　希望するスーパービジョンの方法（〇を付ける）
　　　　個人スーパービジョン　　　　　　グループスーパービジョン

	受講番号：　　　　
	受講者氏名：
	役割を〇で囲む　　司会　書記　主任　参加者

	事例提供者以外（司会　書記　主任　参加者）の方は、対人援助の監督・指導をする主任介護支援専門員の視点に立って事例を読み込み、以下の５，６，７、８について記入する。
５　スーパービジョンに先立ち、スーパーバイザーとしてバイジーに確認しておきたいこと。
　①
　②
　③
６　スーパーバイザーが指導・助言が必要だと判断したスーパービジョンのテーマ、内容と目的　
（１）テーマ

（２）内容

（３）目的

７　バイザーが期待するスーパービジョンの効果


８　今後の予定
　　　終了(１回のみ)　　　継続　（次回の予定　　　年　　月　　日



