令和５年度 山梨県介護支援専門員実務研修
10日目ワークシート
ケアプラン作成実習において参考になった点、実践していきたいこと、気づいたこと、今後課題だと思うことについて、振り返って記述する
1． 実習事例についての振り返り
1 その人らしさについて
ⅰ「その人らしさ」知るために確認したこと



2 アセスメント(アセスメントツール、アセスメント概要のまとめ) について
ⅰ実習したときの手順、方法



ⅱ助言指導から参考になった点、実践していきたい点



3 チェックポイントシート
ⅰ　書き方でわからなかったまたは迷ったこと


ⅱ　聞き取りができていなかったこと（空白になっていること）


4 課題整理総括表について
ⅰ　書き方でわからなかったまたは記載するうえで迷ったこと


ⅱ　見通し欄を記載するうえで悩んだこと


ⅲ　当該事例のニーズの優先順位の考え方（戦略）を記載してください




5 計画表の作成について
ⅰ第1表について
・「アセスメントを踏まえた意向」を記載するうえで難しいと感じたこと
 


・「総合的援助の方針」を記載するうえで難しいと感じたこと



　　　　・助言を受けたこと



ⅱ第 2 表について
・目標を立てるうえで難しいと感じたこと（長期・短期）



　・助言を受けたこと



・計画書を作るうえで工夫または重視したこと



ⅲ第3表について
・「主な生活上の活動」に対して利用者に実施した質問を記載してください。


・その結果どのようなことが把握できましたか


・習慣計画を立てるうえで留意したこと、



2. グループメンバーの発表を聞いて気づいたことや、参考にしたいこと










3. 見学実習で自らが気づいた不足している知識や技術、倫理的な課題について記載してください










4. 後期研修学習目標を記載してください


