令和7年度山梨県介護支援専門員専門研修課程・更新研修Ⅰ　第1章　ワークシート①
ケアプラン発表シート
（受講番号　　　　　　氏名　　　　　　　　　　　　）
グループワークで使用します。提出した事例について要点をまとめてください。
	事例がイメージできるタイトル
	

	A様の状況
	

	A様を取り巻く家族及びインフォーマルサポートの状況
	

	これからの生活に対する意向
	A様
	

	
	家族
	

	ケアプランの方向性とそれぞれの役割
	課題（改善可能性）がどこにあるか
	

	
	課題に対してケアマネジャーとしてどのような戦略で支援していくか
	

	
	どんな役割を担うか
	A様
	

	
	
	家族
	

	
	
	インフォーマル
	

	
	
	サービス事業者
	

	
	
	その他
	

	ケアプランの期間終了後の、A様の生活像
	



