
令和７年度山梨県主任介護支援専門員研修 

第９章 個別事例を通じた介護支援専門員に対する 

指導・支援の展開 【準備】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【準備１】ご自身の事例について 

１１月２６日（水）・１２月２日（火）・８日（月） 

全員の事例を使用し演習を行います。 

①  ご自身の事例  

 ７部用意し持参 

②  事前ワークシート 【書き方】をよく読み記入 

    １．２．３．５を記入 

７枚コピーする 

１１月１７日（月）に受付時に提出  ① を１部、②を 1枚 

     

※ 事例は、研修中にグループメンバーに配布します。 

※ 原本はご自分の手元においてください。 

【準備２】グループメンバーの事例について 

（１１月２６日（水）・１２月２日（火）・８日（月）の準備） 

  グループメンバーの事例を読み込み、 

 事前ワークシート  

   １．２．３．４．と 

下の欄「ケアマネジメントの基本に照らしてコメントが必要なこと」 

   を記入 

 

※ 主任介護支援専門員として、担当ケアマネに対して指導・支援を 

する立場で書いて下さい。 

 

１枚ずつコピーをとり、 

各事例使用日（１１月２６日・１２月２日・８日）の受付時に提出 

※ 原本はご自分の手元においてください。 



 
【課題３】共通事例について 

      中澤 博美 さん 

１１月１７日（月）は、共通事例を使用し演習を行います。 

  事例と中澤さんの事前ワークシートを読み込み 

   事前ワークシート  

   １．２．３．４．と 

下の欄「ケアマネジメントの基本に照らしてコメントが必要なこと」 

   を記入 

 

 ※ 主任介護支援専門員として、担当ケアマネに対して指導・支援を 

する立場で書いて下さい。 

 

１枚コピーを取り、１１月１７日（月）受付時に提出 

 


