
山梨県主任介護支援専門員研修［第 9 章 個別事例を通じた介護支援専門員に対する指導・支援の展開］ 

 

「個別事例指導」（ロールプレイ） 書記シート             Ｇ 第   事例  

事例提供者（担当ケアマネ役）             

事例のテーマ「                                  」 

司会者          書記          主任ケアマネ役          

観察者                      ファシリテーター         

1 事例提供者より、この事例を選んだ理由 

 

 

2 「自己評価表」を踏まえた「生活全般の解決すべき課題（ニーズ）」について説明 

 

 

3 助言・指導の前に確認・質問事項（項目のみ記載） 

 

 

 

 

4 「Ａさんらしさ」について 

  ①            ②            ③ 

 

担当ケアマネが求めている指導テーマ・内容 参加者が考える指導テーマ・内容 

5 個別事例指導の絞り込まれたテーマ 

 

 

6 指導・助言内容に関して事前準備を要すること、留意点など 

 

 

7 個別事例指導を実施する 

日時    年  月  日（  ）   ：   ～   ： 

場所 

8 ロールプレイによる指導・助言の実際（要旨を箇条書きで） 

 

主任 演習シート 9－2 


