
令和3年度 第1回峡南支部研修会

山梨県立大学人間福祉学部卒業。2015 年、25 歳で NPO 法人みつばのくろーばーを設立。
現在は宅老所みつばやあんき (介護保険事業)をはじめ、おたがいさま-みつば(自主事業)、
寄合 所みつばやあんき(集い場事業)などの事業を行っている。 既存の枠組みに囚われな
いかたちが評価され、厚生労働省の人が見に来てくれたり、NHK「おはよう日本」「人
生デザイン-U29」などへ出演させてもらったり、現在は山梨日日新聞でコラムの連載
(「よはくをあるく〜宅老所みつばや あんき物語〜」 毎月第1・第3金曜日)をさせても
らっている。

堀内 直也（社会福祉士、介護福祉士）

平成2年生まれ 甲府市在住

NPO法人みつばのくろーばー

宅老所みつばやあんき代表

問い合わせ 山梨県介護支援専門員協会峡南支部
市川三郷町社会福祉協議会
担当 一瀬
電話：０５５－２７２－７７５５
FAX：０５５－２７２－５１９７で

●会場：オンライン（ZOOM）
●対象：介護支援専門員（会員のみ）
●定員：100名程度
●費用：無料
●お申込：メールにて申込ください

ichinose.ichikawa-sk@ark.ocn.ne.jp
申込期日：令和4年1月19日（水）

堀内さんのお話を聞いて
ほっこりできたらいいなぁ〜
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